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Skyfallens ABC

Vi star infor stora utmaningar att hantera extrema skyfall i den urbana miljon. Losningarna forutsatter
en samverkan over de olika kommunala kompetensomrddena, sdésom Samhallsplanering, Gata/Park,
Exploatering, Miljo och Halsa samt VA. Ingen part har egen radighet 6ver helheten. For att underlatta
dialogen kan det vara bra att alla utgdr ifrdn grundldaggande begrepp och fakta om nederbérd och

dagvatten.

Over hela virlden pagir en omstillning fran snabb avledning
av dagvatten till nirmsta vattendrag till att mer hantera den
urbana avrinningen pd samma sitt som i naturen, det vill siga
infiltrering och férdréjning. Nir det inte ricker till sa behdver
dagvattenavrinningen avledas i planerade ytliga vattenvigar.
Inspiration frén andra linder kan himrtas genom att googla pa
exempelvis “rain gardens” eller "Sustainable Drainage
Systems”, SUDS.

I Sverige har hillbar dagvattenhantering tillimpats i mer 4n
30 4r i framsynta kommuner, men under de senaste 5-10 &ren
har detta blivit det helt dominerande tankesittet vid planering
av nya bebyggelseomraden.

Nu stdr vi infér en enorm utmaning nir vi skall anpassa den
befintliga bebyggelsen till en hallbar dagvattenhantering.
Utmaningen ir besvirlig eftersom de juridiska och yttre
ramarna da r fastlagda, sisom hojdsittning och bebyggelsens
placering.

Det finns minga goda skil att anamma en héllbar dagvatten-
hantering:

* Kan hantera dven mycket stora skyfall utan att skada
fastigheter

* Minskar utsldpp av dagvattenfororeningar till recipient

e Infiltration fyller pd grundvattenbildningen vilket motverkar
sittningar i kinsliga omraden.

* En gronare stad ger stora estetiska mervirden och ger svalka

vid virmebéljor
Det ir ménga “aktorer” som paverkar hur mycket dagvatten
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som avleds frin de ytor respektive aktor ansvarar for, se figur 1.
Ingen enskild aktor har egen radighet 6ver hela dagvattenfrigan.

Det finns alltid en risk att nigon vidtar atgirder utan att
tinka pd konsekvenserna for dagvattenhanteringen. Detta
giller exempelvis om nya hirdgjorda ytor anliggs utan att
nagra atgirder genomfors for att fordroja avrinningen.

HUR MYCKET RINNER AV VID OLIKA STORA REGN?

Avrinningsférloppen blir vildigt olika vid “normala regn” resp.
“extrema skyfall”. De allra flesta regnen ir relativt smé dir de
“normala regnen” sugs upp, nistan helt i gronytor och delvis pa
grusytor. De hirdgjorda ytorna ger i princip fullstindig
avrinning efter “vitningen”. Ju storre andel permeabla ytor
(inflitrationsvinliga ytor) desto storre andel av regnen
resulterar inte i ndgon avrinning.

Vid extrema skyfall” blir situationen helt annorlunda. De
infiltrationsvinliga ytorna blir vattenmittade och kommer att
bidra till en 6kad dagvattenavrinning. Det dagvatten som inte
kan hanteras i de allminna dagvattensystemen kommer da att
bérja rinna pa marken &t det hall som marken lutar.

I figur 2 illustreras ocksé effektiviteten av en vanlig planbe-
stimmelse i detaljplaner om “minsta andel infiltrationsviinliga
ytor” eller "storsta tilliten hardgérningsgrad”, ofta uttryckt i
procent. Denna planbestimmelse dr mycket viktig for att
begrinsa utslipp av dagvattenféroreningar och dagvattenfls-
den vid de "normala regnen”. Under “extrema skyfall” blir
denna planbestimmelse i princip helt 6verspelad i takt med att
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Figur 1. Olika aktorer som paverkar dagvattenavrinningen. Kalla: SOU 2014:50 / Svenskt Vatten P110.

marken blir vattenmittad och alla ytor kommer att ge full
avrinning!

EFFEKTIVT SATT ATT MINSKA UTSLAPP

Nir man begrinsar dagvattenflddena minskar dven mingden
fororeningar som foljer med dagvattnet. En fantastisk minsk-
ning av utsldppta dagvattenféroreningar erhalls om man kan ta
hand om, sig de forsta 10 millimetrarna av varje regntillfille.
D4 minskar arsvolymen av dagvattenavrinningen med stor-
leksordningen 75 procent. Dirmed minskar dven motsvarande
mingd dagvattenféroreningar. For 15 millimeter per regntill-
fille blir motsvarande siffra hela 85 procent. Detta ir en helt
otrolig minskning av utsldpp av dagvattenfororeningar utan att
bygga en enda reningsanliggning vid utslippspunkten! (Killa:
Svenskt Vatten P110, kap 1.5)

HUR STORT ARETT SKYFALL?

Det finns ingen bra definition for begreppet “skyfall” for
urbana miljder. SMHI:s skyfallsdefinitioner, formulerat som
50 millimeter p4 en timme eller minst 1 millimeter p en minut,
ir inte anpassad for dagvattenavrinning i vira samhillen.

Ofta stills frigan om hur stort ér ett skyfall, exempelvis dr
det 30, 40 eller 50 millimeter nederbdrd? Skyfall kan inte
beskrivas pé detta sitt. Konsekvenserna pd marken av ett
skyfall beror i hog grad pa under hur ling tid som regnet faller,
vilket bendmns regnets varaktighet.

Regnens storlek beskrivs bist med begreppet "Aterkomsttid”
(eng, return period). Begreppet dterkomsttid kan illustreras
som risken att vid en drlig dragning dra en nitlott. Infor nista
irsdragning liggs nitlotten tillbaka. Har man otur si kan man
4dven nista ar dra en nitlott. Detta giller ocksa for de samhill-
en som drabbats av dterkommande skyfall.

Idag finns fantastiska verktyg for skyfallskarteringar, dir
man med 3D-teknik kan simulera hur ett samhille kommer
att drabbas nir avloppssystemen ir 6verfyllda och dagvattnet
bérjar rinna pa marken at det héll det lutar. Dirfor kan det
vara naturligt att anvinda denna grins for begreppet skyfall i
urbana sammanhang, grovt beskrivet som storleken pa cirka
ett 10-arsregn.

LITE GRUNDLAGGANDE NEDERBORDSTEORI

For att beskriva olika regns storlek anvinds i urbana samman-
hang s4 kallade "Intensitets-varaktighets” diagram, (Eng.
Intensity — Duration - Frequency, IDF). I Sverige anvinds
enheten 7liter per sekund och hektar” for att beskriva regnin-
tensiteten. Begreppet kan nog vara lite svart att ta till sig.
Dirfér redovisas i figur 3 en omrikning av IDF-kurvorna till
den mer allmint kinda enheten for nederbord, millimeter
(mm).

Kurvorna visar aterkomsttiden for olika stora regn med olika
varaktigheter. Dir kan man utldsa nigra intressanta beskriv-
ningar av de urbana regnens karakeir:
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Normala regn

Figur 2. Avrinning fran olika typer av ytor vid "normala regn”
respektive extrema skyfall.

* Om samma storlek pd ett regn, sig 30 millimeter, faller pd
10, 20, 40 eller 120 minuter blir dterkomsttiden fér regnet
cirka 100, 50, 20 respektive 10 ar.

* Grovt forenklat kan man utlisa att ect 10-arsregn ér i
storleksordningen dubbelt sd stort som ett-drsregn och ett
100-arsregn 4r ungefir dubbelt s stort som ett 10-rsregn.

VIKTEN AV ATT VALJA KLIMATFAKTOR

Man miste vara medveten om att all nederbordstatistik baseras
pd historiska data, det vill siga nederbord som redan har fallit.
Med tanke pé framtida klimatfordndringar si dr det nédvin-
digt att ligga till en s kallad klimatfaktor.

Val av klimatfaktor dr den bista bedémning som kan géras i
nuliget baserat pA SMHI:s senaste klimatinformation.
Svérigheten ligger i att man sjilv maste vilja vilket framtids-
scenario vad giller koldioxidutslipp som man bedémer vara
mest trolig. For ett medelscenario (RCP4,5) uppskattas att
regnen i ett 100-4rsperspektiv kommer att 6ka i storleksord-
ningen 20-30 procent (www.smhi.se).

OKLART LAGE | SVERIGE OM REGELVERK OCH LAGAR

Det finns mycket kunskap om hur vi skall planera och bygga
for att dstadkomma en hallbar dagvattenhantering. Bestim-
melserna méste vara juridiske bindande och gilla lika linge
som livslingden for den planerade bebyggelsen.

Tyvirr 4r det fortfarande oklart om hur detaljplanbestim-
melser kan utformas for att stilla krav pa exempelvis maximalt
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Extrema skyfall
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tilliten dagvattenavrinning, sa kallade flddeskrav, i nya om-
riden. Vi behéver dessutom f4 fram juridiska och ekonomiska
verktyg for att kunna genomféra de effektivaste dtgirderna i
den befintliga bebyggelsen for att minska omfattningen pa
oversvimningar vid extrema skyfall.

I Sverige finns det for nirvarande inte heller ndgra nationella
myndighetskrav om vilken sikerhetsnivd som alla skall forhalla
sig till vid utformning av dagvattenhanteringen vi nybebyggelse.
En tydlig redovisning av sikerhetsnivin mot éversvimningar,
exempelvis 100, 200, 500 eller 1000 4r, ir ocksa en viktig
information till intresserade fastighetsképare.

VIKTEN AV ETT HELHETSTANKANDE!

Vattnet kinner inga administrativa grinser. Man behéver ha
ett helhetsperspektiv omfattande hela avrinningsomradet. Vi
behéver kunna reglera och sikerstilla att avrinningen efter
extrema skyfall kan ske pd ett rimligt sikert sitt genom stad
och landsbygd, ned till recipienten.

Nir man diskuterar olika lagrum f6r att reglera klimatan-
passningsitgirder behdver man ocksa beskriva hur stor del av
skyfallsproblematiken som respektive lag har radighet over.

I Figur 4 ges en mycket forenklad beskrivning av tre
dimensioner fér utmaningen klimatanpassning:

* Normala regn respektive skyfall

* Inom eller utanfor detaljplanelagt omrade (DP) eller
verksamhetsomréde for dagvatten (VO-Dagvatten)

* Planskede vid nybebyggelse respektive befintlig bebyggelse
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Figur 3. Nederbordsvolym som funktion av varak-
tighet och aterkomsttid. Kalla: Svenskt vatten P110, kap 1.8.

Lagen om allminna vattentjinster (LAV) hanterar VA-frigor
inom det faststillda verksamhetsomridet, bla markering i figur
4. Det ir inom VO-Dagvatten som kommunen har skyldighet
att hantera dagvattenfrigan. Detaljplanebestimmelser far
representeras av den grona markeringen i figur 4. Kuben ir
vildigt férenklad, exempelvis ir DP-omrade och VO-Dag-
vatten inte alltid helt éverensstimmande samt att detaljplaner
givetvis kan dndras for befintliga omriden.

Den stérsta utmaningen kan nog illustreras av de tvéd, nigot
frustrerade, vattenstrategerna som sitter pd delkuberna extrema
skyfall i befintlig bebyggelse samt hantering av extrema skyfall
utanfor vara stider och samhillen.

VIKTEN AV ATT ALLA HJALPER TILL...

Det gir inte att nog understryka vikten av samverkan éver de
kommunala kompetensomradena och att alla aktorer verkar
for en héllbar dagvattenhantering. Vi behover ocksa stotea alla
goda krafter som dven p4 frivillig vig vill hjilpa till. Ett mycket
bra exempel pd detta ir den hemsida, heeps://platsforvattnet.
vasyd.se/, som VA SYD éppnade i borjan av mars 2018. Hem-
sidan ger rad till olika fastighetsigare som vill géra skillnad.

Text: Hans Bdckman, Rorndit och klimat, Svenskt Vatten
Illustrationer: Amis Halldin
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Figur 4. En mycket forenklad beskrivning av en véldigt komplex
problembild for skyfallshantering inom ett avrinningsomrade

FAKTA

Denna artikel baseras till stor del pa Svenskt Vatten P110 del 1, vilken
kan laddas ned fran Svenskt Vattens hemsida, www.svensktvatten.se
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