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Vattentakter — ravaran till
dricksvatten

Hur cirkulerar vatten i naturen?

Det ar standigt samma vattenmolekyler som cirkulerar i naturen. Man kan sdga att vi dricker
samma vatten som dinosaurierna eller att vi dricker Cleopatras tarar.

Vatten fran sjoar, hav och andra vattendrag dunstar och bildar moln. Fran molnen kommer regn och
fyller pa vattendragen och tranger ner i marken. En del av vattnet i marken sugs upp av vaxtligheten
och resten bildar grundvatten. Under den varma arstiden suger vaxtligheten upp det mesta av vattnet.
Vaxterna lamnar ifran sig vatten till atmosfaren genom avdunstning. Blir det tillrackligt mycket
grundvatten i marken rinner detta vidare och hamnar sa smaningom i sj0ar, hav och andra vattendrag.

Varifran kommer dricksvattnet?

Ravaran till dricksvattnet kallas ravatten och kommer ursprungligen fran ytvatten eller
grundvatten.

Halften av allt vatten som anvands till dricksvatten kommer fran ytvatten, det vill sédga sjoar eller
rinnande vattendrag. Den andra halften fordelar sig lika mellan naturligt grundvatten och sa kallat
konstgjort grundvatten. Det senare anvands ofta nar befintligt grundvatten inte racker till. Later man
ytvatten passera genom ett markgruslager, till exempel en grusas, far man ett konstgjort grundvatten.
Grundvatten tas upp ur gravda eller borrade brunnar.

Dricksvatten fran ytvatten eller grundvatten — ar det
nagon skillnad?

Bade grundvatten och ytvatten ger utmarkt dricksvatten med riktig behandling.
For grundvatten beror sammanséattningen oftast pa markbeskaffenhet och berggrund, medan ytvattnet
ar mer beroende av tillrinningsomradets beskaffenhet och anvandning.

Ett bra grundvatten har flera fordelar jamfort med ytvatten:

lag och jamn temperatur

lag halt organiska amnen

battre mikrobiologisk kvalitet
enklare behandling i vattenverket.

Visserligen paverkas ytvatten lattare an grundvatten av féroreningar, men nar val ett grundvatten blivit
fororenat kan det ta manga generationer innan det blir rent igen.

Racker inte grundvattnet till kan man framstalla konstgjort grundvatten. D& uppnar man manga av de

fordelar som grundvattnet har. Det sattet att framstalla dricksvatten blir allt vanligare och darfor ar det
viktigt att vi bevarar grusasarna for den framtida dricksvattenforsorjningen.

Kommer vattnet att ta slut i Sverige?

Nej, i Sverige har vi gott om vatten. | vissa omraden kan dock brist pa dricksvatten uppsta
under delar av aret.
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Till exempel i kustnara omraden med manga sommargaster kan saltvattenintrangning i

grundvattnet medfora brist pa dricksvatten. Torrperioder kan ocksa medféra vattenbrist i kansliga

omraden. Kontakta din kommun for att fa svar pa vad som galler.

Det ar viktigt att vi anvander vattnet pa ratt satt sa att kretsloppet inte forstérs. Var radd om miljén!
Slosa inte med vatten, framfor allt inte varmvatten. Uppvarmning av varmvatten kostar mycket och

energiframstallning medfor belastning pa miljon.

Vad gor vi for att skydda vara vattentakter?

En del, men vi behtver géra mer. Svenskt Vatten vill att alla landets vattentakter ska ha ndgon
form av vattenskydd. S& ar inte fallet idag (2008). Det &r viktigt att ravattnet skyddas mot
fororeningar.
Det ar enklare och ofta billigare att férhindra att féroreningar hamnar i ravattnet, an att féorandra
behandlingen i vattenverket for att i efterhand ta bort féroreningen. Vissa fororeningar gar kanske inte
ens att ta bort dverhuvudtaget.

Kommunerna bor faststalla vattenskyddsomraden for sina vattentakter. Inom
vattenskyddsomradena finns restriktioner for vilken verksamhet som far bedrivas for att ravattnet inte
ska férorenas. Man far till exempel inte hantera olja och bensin.

Flera myndigheter, férutom kommunerna och lansstyrelserna, ar delaktiga i ansvaret for skydd av
vattentakter. Dessa ar:

e Naturvardsverket
e Sveriges geologiska undersokning (SGU)
e Livsmedelsverket.

Vad kan jag gora for att skydda vattentakterna?

Indirekt skyddar man vattentéakterna genom att inte halla miljéfarliga kemikalier i avloppet.
Bor man inom ett vattenskyddsomrade ska man inte handskas med kemikalier som kan medféra
spill pa marken, till exempel olja eller bekampningsmedel. Det finns ocksa anledning att vara forsiktig
med gddsel och avlopp.

For fastighetsagare och foretag belagna inom ett vattenskyddsomrade finns darfér bestammelser
om vad man bor ténka pa for att inte skada vattentékten. Kontakta din kommun och fraga efter vad
just du bor ténka pa.
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Vattenverk

Hur manga vattenverk finns det i Sverige?

Det finns drygt 2 000 kommunala vattenverk som tillsammans producerar néstan 1 000 miljoner
m? dricksvatten per &r (= en kub med sidan 1 km) till narmare 8 miljoner manniskor.

Trots att halften av allt dricksvatten som [amnar vattenverken kommer fran ytvatten finns bara knappt
200 ytvattenverk. De som finns ar ofta stora. Daremot finns det manga sma grundvattenverk (drygt
1700 st). Grundvattenverk som férser mer an 2000 personer med dricksvatten ar inte fler an cirka 250

st.

Vi dricker inte mycket av allt dricksvatten som
kommer fran vattenverket. Maste and@ allt vatten vara
lika rent?

Aven det vatten som vi duschar i maste vara rent for att inte orsaka infektioner. Dessutom
maste det vatten som anvands for kladtvatt vara rent for att inte ge flackar.

Produktion och distribution av dricksvatten forbrukar mycket lite resurser. Ett matt pa detta ar att bara
en tiondel av kostnaden ar rorlig. Resten ar fasta kostnader som inte paverkas av hur mycket vatten
som produceras. Den stora kostnaden ligger i transporten fran vattenverket till konsumenten.

Dubbla ledningar i gatan for olika kvaliteter skulle darfér 6ka kostnaden eftersom det &r dar vart
gemensamma kapital ar nedgravt. Vagtransporter ar inte ett ekonomiskt eller miljdmassigt alternativ
for dricksvatten. For paketerat vatten ar priset tusen ganger hogre.

Ett annat resursmatt ar att den mangd energi som géar at for att standigt halla en 60 W glédlampa
tand racker for att producera och leverera dricksvatten till fem familjer.

Vatten i sig ar inte nagon bristvara i Sverige. Om man inte férorenar det pa ett sddant satt att
kretsloppet stors kan man med gott samvete anvanda dricksvatten till annat an att dricka.

Ar dricksvattenforsorjningen tillrackligt saker?

Ja. Under normala forhallanden har de allmanna vattenverken god leverans-sakerhet bade vad
géller kvantitet och kvalitet. Viktiga reservdelar till utrustning i vattenverket finns ofta i lager,
liksom utrustning och material till ledningsreparationer.

Manga storre vattenverk har reservkraftaggregat, men fler vattenverk bor vara férsedda med
anslutningsdon for mobila elaggregat.

Skyddet av vattentakter maste dock férbattras. | vattenverkens driftinstruktioner bor olyckor som
hotar vattentakten beaktas, till exempel olja, avlopp, kemikalier och dversvamning.

VA-verken ser kontinuerligt dver sarbarhet, reserver och reparationsberedskap for sina
dricksvattenanlaggningar. Det finns fortfarande mycket att gora for att forbattra sékerheten, bland
annat nar det galler information, utbildning och évning av personal och beslutsfattare. En bra sakerhet
i fred ar till nytta &ven vid allvarlig samhallsstérningar, som till exempel krig.
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Varfor blir det sa har?

Mjukt eller hart dricksvatten — &ar det en halsofraga?

Flera understékningar tyder pa ett samband mellan hart vatten och minskad risk for hjart- och
karlsjukdomar.
En av de senast utforda undersodkningarna tyder pa att det ar hardhetens magnesiumdel som har
denna positiva verkan. Hur hart ett vatten ar beror pa innehallet av kalcium (Ca) och magnesium (Mg).
Ju mer kalcium och magnesium desto hardare ar vattnet. Det ar alltid mycket mer kalcium &n
magnesium i vattnet.

Hardheten anges i tyska grader (eller tyska hardhetsgrader), °dH, och om vardet ar éver 10
raknas vattnet som hart. Bade kalcium och magnesium ar viktiga mineral som kroppen behéver. Fran
ett medelhart vatten far vi i oss cirka fem procent av dagsbehovet.

Tabell 6ver kategorisering av mjukt/hart vatten
(Svenskt Vatten publikation P71, Dricksvattenteknik — Grundvatten).

Kategori °dH
mycket mjukt 0-2
mjukt 2-5
medelhart 5-10
hart 10-20
mycket hart >20

Granserna ar inte absoluta och det kan finnas tillfallen da grénserna satts annorlunda. Antalet
kategorier kan ocksé variera.

For att fa en uppfattning om vad 1 °dH motsvarar kan foljande tumregler anvandas:

e 1°dH~7,1mg/l Ca.
e 1°dH~ 4,3 mg/l Mg.

Kom ihag att vatten innehaller nastan alltid bade kalcium och magnesium. Den totala hardheten ar
summan av dessa.

Hur ska jag dosera tvattmedel?
P4 tvattmedelsforpackningars doseringsanvisning forekommer oftast foljande tre kategorier (bortse
fran decimaler, "avhuggning" av varde tillampas):

e mjukt (0-8 °dH)
e medelhart (9-14 °dH)
e hart vatten (= 15 °dH).

De allra flesta hushall i Sverige kan dosera enligt kategorin mjukt vatten (lag férbrukning av
tvattmedel). Om du vill veta hur hart vattnet ar dar du bor ska du kontakta din kommun.

Finns det nackdelar med hart vatten?
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Vid uppvarmning av hart vatten falls kalcium (Ca) ut som kalciumkarbonat (CaCO,), sa kallad
pannsten.
Kalciumkarbonat syns som vit-/graaktiga belaggningar i till exempel kastruller, kaffebryggare och
varmvattenberedare.

En annan nackdel med hart vatten ar att tvattmedelsforbrukningen okar.

Vad ar det for belaggning i min mugg?

Vita belaggningar pa till exempel diskgods och sanitetsporslin orsakas av utfallningar av
kalcium (Ca).
Kalcium finns naturligt i 16st form i allt dricksvatten. Halterna varierar dock fran en ravattentakt till en
annan.

Nar vatten avdunstar fran ytor sker en utfallning av 16st kalcium i form av vita beldggningar. Hur
mycket som falls ut beror pa vattnets hardhet. Belaggningarna kan dock enkelt tas bort med hjalp av
en svag syra, till exempel citronsyra.

Varfor ser vattnet vitt ut nar det kommer ur kranen?

Orsaken ar att det finns sma, sma luftbubblor i dricksvattnet.
De kan bildas da vattnet tappas ur ledningen och trycket sjunker i ledningen, eller genom att luft
blandas in i vattenstralen i kranen (nya kranar har ofta forsetts med luftinblan
dare for att vattenférbrukningen ska minska).

Om man fyller ett glas med vatten och later det std nagon minut flyter luftblasorna upp till ytan och
vattnet blir ater klart.

Varfor ser iskuberna mjélkaktiga ut?

Kranvatten innehaller alltid mer eller mindre mangder 16st luft.
Vid frysning frigors luften i form av sma bubblor, som innesluts i isen. Bubblorna sprider inkommande
ljus, vilket ger isen ett vitt mjolkaktigt utseende.

Varfor buktar iskuberna upp fran isbehallaren?

Nar dricksvattnet fryser sker en volymdkning.
Enda vagen for isen att rora sig i isbehallaren ar uppat. Vattnets ytspanning gor sedan att ytan blir
buktig.

Hjalp, mitt har har fatt en grén nyans! Vad beror det
pa?

Om dricksvattnet innehaller mycket koppar kan det farga haret hos mycket blonda personer i
en ljusgron nyans, som en bokskog om varen.
Hog kopparhalt i vattnet beror pa korrosion (fratning) pa ror eller varmvattenberedare i din fastighet.
Aven sanitetsporslin kan f& en blagrén missfargning om vattnet innehaller mycket koppar.

Korrosion kan bero pa att vattnets kemiska kvalitet &r sadan att korrosion/fratning kan forekomma.

Om du har kommunalt dricksvatten, kontakta din kommun for att fa veta mer om vattnets kemiska
kvalitet.

Om du har egen brunn ar forsta steget for att ta reda pa vattnets kemiska kvalitet att ta ett prov pa
dricksvattnet. Ett laboratorium kan med hjalp av vattenprovet hjalpa till med att géra en beddémning av
dricksvattnets kemiska kvalitet. Intressanta parametrar ur korrosionssynpunkt ar bland annat:
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. pH
e alkalinitet
e hardhet.

Missfargat dricksvatten — vad beror det pa?

De vanligaste orsakerna till missfargat dricksvatten &r férekomst av jarn (Fe) och mangan (Mn).
Bade jarn och mangan finns naturligt i I16st form i grundvatten och saknar da farg. Nar de forenar sig
med syre bildas fallningar i ledningsnatet. Jarnfallningen ar brun och manganfallningen ar svart.

Bade jarn och mangan ar livsndédvandiga amnen, men kan missfarga vatten och sanitetsporslin
och ge flackar pa tvatt. Fér mycket jarn i dricksvattnet kan bero pa felaktig behandling eller pa
ledningar som rostar. For att minimera de tekniska och estetiska olagenheterna har Livsmedelsverket
satt gransvarden i foreskrifterna om dricksvatten. Dar anges hur mycket jarn och mangan som far
finnas.

Kommer det missfargat vatten ur kranen sa hjalper det nastan alltid att spola kraftigt nagra
minuter.

Vad ar det som orsakar konstiga ljud och smallar i
ledningsnatet?

Nar vattnet strommar fram i en ledning sa har det en levande kraft.
Om vattnets snabba framfart plétsligt stoppas genom att till exempel en pump sténgs av tvart, sa ger
“"tvarbromsningen” kraftiga tryckvariationer, sa kallade tryckslag.
Det ar vad som kan handa om man snabbt stanger en ettgreppsblandare eller nar tvattmaskinen
automatiskt tar in vatten under tvattningen.

Vid olyckliga omstandigheter, till exempel snabb strémning, hastiga stopp eller olampligt
ledningsmaterial kan tryckslaget bli sa kraftigt att det orsakar brott pa ledningen.

Varfor blir det ibland en "mjdlkaktig hinna" pa glas
som diskas i diskmaskin?

Det som kan handa &r att diskmedlet tillsammans med temperaturen paverkar glasen sa att de
far en mjolkaktig hinna.

For att undvika det kan man anvanda ett speciellt glasprogram som boér finnas pa en diskmaskin.
Glasprogrammet har en nagot lagre temperatur. Vidare bor glas alltid stallas i den 6vre korgen i
diskmaskinen, dar temperaturen ar nagot lagre.

Det &r ocksa viktigt att alltid félja doseringsanvisningarna for diskmedlet. Overdosera INTE!
Doseringsanvisningarna ar anpassade efter vattnets hardhet. Kontakta din kommun om du vill veta
hur hart dricksvattnet ar dar du bor.

Att folja doseringsanvisningarna ar ocksa viktigt ur miljésynpunkt. Ett tips ar att valja ett diskmedel
som ar miljomarkt.
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Kan jag lita pa vattnet?

Kan jag lita pa det kommunala vattnet som kommer ur
kranen?

Ja, det kan du. Dricksvatten ar det mest kontrollerade av alla livsmedel.
Livsmedelsverket ar den myndighet som utfardar regler for dricksvattenforsorjningen och satter
gransvarden for olika amnen. | dricksvattenforeskrifterna, som grundar sig pa gemensamma EU-
regler, finns angivet hur ofta prov ska tas och vad som ska analyseras vid vattenverket och ute pa
ledningsnatet. | foreskrifterna finns aven krav pa kontinuerlig kvalitetsmatning och kontroll. Dessutom
sker provtagning i vattenverket for kontroll av vattenbehandlingen.

De som blir sjuka av dricksvatten ar endast en brakdel av alla livsmedelsrelaterade fall. Om
vattenverkets personal upptacker for hdga bakteriehalter meddelas konsumen-terna omedelbart, till
exempel via lokalradion, om vad som hant och vad de bér géra.

Vad ar koliforma bakterier? Kan de vara skadliga?

I gruppen koliforma bakterier ingar en mangd olika bakteriearter, varav de flesta ar ofarliga for
manniskan.

En del arter trivs till exempel bast i jord, medan andra férekommer i tarmen pa varm-blodiga djur. | den
sisthamnda gruppen ingar en del arter som ar sjukdomsframkallande.

Koliformanalysen kan dock inte skilja pa farliga och ofarliga bakterier utan bygger istdllet pa sa
kallat indikatortankande. Férekomst av koliforma bakterier i allman dricks-vattenférsorjning indikerar
saledes stor risk for forekomst av sjukdomsframkallande arter. Vattnet bér i sadana fall kokas innan
det anvands till matlagning och dryck.

Ar dricksvattnet helt fritt fran bakterier?

Nej, dricksvatten &r inte sterilt, det vill sdga helt bakteriefritt. Overallt i var miljo finns
mikroorganismer och utan dem skulle vi inte dverleva.

Nar dricksvatten produceras i vattenverket avskiljs ohdlsosamma mikroorganismer. Dricksvattenmiljon
ar oftast kall och naringsfattig, vilket medfér att de flesta mikro-organismer inte trivs eller forokar sig i
dricksvattnet. En liten mangd mikroorganismer ar naturligt.

Finns det nagot samband mellan Alzheimers sjukdom
och aluminium i dricksvattnet?

Nej, enligt experterna finns det inget samband mellan de laga aluminiumhalter som finns i
dricksvatten och Alzheimers sjukdom.
Den mangd vi far i oss genom vattnet ar endast en brakdel av det aluminium vi dagligen far i oss
genom maten.
Aluminium finns naturligt i vatten. Vid vattenverk som anvander ytvatten anvands aluminiumsalter for
att ta bort humus (naturligt organiskt material). Aluminiumsalterna bildar tillsammans med humus stora
partiklar som |att tas bort ur vattnet. Det mesta av aluminiumet fastnar i partiklarna och bara en liten
del aterfinns i dricksvattnet.

| Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten finns gransvarden for aluminium och flera andra
metaller.
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Ar det ohalsosamt att koka vatten i en
aluminiumkastrull?

Nej, vatten I6ser inte ut aluminium fran kastrullen.
Daremot ska man inte koka sura livsmedel, till exempel rabarber, i en kastrull av aluminium.

Hur hindras sjukdomsframkallande bakterier att
hamna i dricksvattnet?

Eventuella sjukdomsframkallande bakterier, liksom andra mikroorganismer, tas bort redan vid
vattenverket.
Innan distribution tillsatts i regel en liten dos klor for att bibehalla den goda hygieniska vattenkvaliteten
i ledningsnatet.

Det hoga trycket under transporten fram till kranen férhindrar att eventuella féroreningar tréanger in
i ledningarna.

Kan man bli sjuk av dricksvattnet?

Ja, men det ar sallsynt.
Vattenburna sjukdomsutbrott som orsakats av mikroorganismer har férekommit under alla tider.
Daremot har omfattningen och orsakerna varierat. Méjligheterna att undersdka och rutinerna fér
rapportering har en avgorande betydelse for var kunskap om antal utbrott och orsaker.

Nastan arligen intraffar ett storre vattenburet sjukdomsutbrott dar minst tusen personer insjuknat.
Den vanligaste orsaken &r att dricksvattnet férorenats av avloppsvatten. Den som blir sjuk far symtom
som magont, diarré och krakningar.

Statistik fran Livsmedelsverket visar att under perioden 1975-2005 ar genomsnittet for Sverige:

e 4 vattenburna sjukdomsutbrott per ar
e totalt 2200 sjuka personer per ar pa grund av vattenburna sjukdomsutbrott.

Det ar, med tanke pa hur manga personer som dagligen far kommunalt dricksvatten, mycket laga
siffror.

Ar fluoridhalten for hog i dricksvattnet?

Nej, oftast inte. Fluorid (F) finns naturligt i berggrunden och bundet till vissa mineral. Normalt
ar fluoridhalten i dricksvattnet 1ag.
Det ar inte tillatet att tillsatta fluorid i vattenverket for att fa ett vatten som ger skydd mot karies. Den
som vill ha kariesskydd kan kopa fluoridtabletter pa apoteket. Innan dess bér man forst ta reda pa
vilken fluoridhalt dricksvattnet har.

| omraden déar berggrunden innehaller fluorid far &ven grundvattnet ett visst innehall av fluorid. Ar
halten 1,5 mg/l F eller mer bor dricksvattnet inte ges till mycket sma barn.
Kommunen kan ge narmare uppgifter om fluoridhalten.

Maste dricksvattnet verkligen kloreras?

Ja, ibland. Om révattnet innehaller for mycket bakterier maste det desinfekteras, det vill saga
renas fran smittoamnen.
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Istallet for klor kan man anvanda ultraviolett ljus (UV) eller ozon, men dessa medel har ingen
kvarstaende effekt ute i ledningsnatet.

Nar det finns risk att bakterier kan vaxa och féroka sig i natet maste det utgdende vattnet fran
vattenverket desinfekteras med klor eller kloramin. | regel kloreras allt ytvatten, men bara halften av
grundvattnet.

| Sverige tillsatts bara en brakdel av den klormangd som tillsatts dricksvattnet i de flesta andra
lander. Det finns inga belagg for att klor i sa laga doser skulle kunna paverka halsan. Genom
férandrad behandling forsoker flera vattenverk anda att minska klortillsatsen.

Kan det vara skadligt att dricka klorerat dricksvatten?

Nej, klorering gors for att doda eventuella skadliga mikroorganismer i dricksvattnet. Bade
Livsmedelsverket och Varldshalsoorganisationen (WHO) anser att férdelarna med att klorera
dricksvatten 6vervager nackdelarna.

Klor som desinfektionsmedel har ofta ifragasatts. Det kan reagera med organiska amnen (humus) i
vattnet och bilda organiska klorféreningar, som i fér héga halter kan dka risken fér cancer. Det finns
inga belagg for att de laga halter som galler i Sverige skulle dka risken fér cancer.

Kan jag genom att lukta och smaka pa dricksvattnet
avgodra om det gar att dricka?

Om dricksvattnets utseende, smak eller lukt avviker frdn det normala s& ar detta en signal om
att det ar nagot fel, mer eller mindre allvarligt.

Men det finns ocksa manga kvalitetsbrister som bara kan konstateras forst efter avancerade analyser
pa laboratorium.

Vad gor jag om dricksvattnet luktar och smakar
konstigt?

Kontakta din kommun och be att f& tala med vattenverket eller miljokontoret for att fa reda pa
orsaken.

Dricksvatten ar det mest kontrollerade av alla livsmedel. Om fel pa dricksvattnet upptacks som kan
medféra halsorisker meddelas konsumenterna omedelbart, till exempel via lokalradion, om vad som
hant och vad man bor gora.

Kan man dricka varmvattnet direkt ur kranen?

Nej, det bor man inte gora. Det &ar bara kallvatten som klassas som livsmedel och som maste
klara de gransvarden for dricksvatten som &r uppsatta av Livsmedelsverket.
Kallvattnet genomgar darfor regelbunden provtagning och kontroll.

Varmvattnet daremot kontrolleras inte och bér inte anvandas till dryck eller matlagning.
Varmvatten kan ibland innehalla héga halter bakterier och koppar (Cu). Varmvatten produceras lokalt i
fastigheten med hjalp av varmvattenberedare.

Kan det finnas radon i dricksvattnet?

Ja, men det &r sallsynt. Radon kan finnas i grundvatten fran bergborrade brunnar, men inte i
ytvatten.

Radon ar en radioaktiv gas som kommer fran uranhaltig berggrund. En bergborrad brunn i ett sadant
omrade kan innehalla radon I6st i vattnet. Livsmedelsverket har gransvarden foér radon.
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Inga stora vattenverk har radon i dricksvattnet, men ett antal sma grundvattenverk har fér hoga
halter. Problemet med radon ar storst i manga privata bergborrade brunnar.

Radon tas bort ur vattnet genom kraftig luftning, vilket ar 1att vid vattenverk men kan bli dyrt fér de
som har egna brunnar.

Om jag ar orolig for radon i dricksvattnet, vad gor jag
da?

Kommunens miljokontor kan ge information om hur man underséker eventuell
radonforekomst.
Ta kontakt med din kommun!

Kan dricksvattnet fororenas av miljofarligt avfall?

Ja, risken finns. Vattentakter maste skyddas sa att de inte fororenas av skadliga amnen.
For varje vattentakt ska det finnas ett vattenskyddsomrade. Inom detta omrade géller sarskilda regler
for verksamheter som kan skada vattentakten.

Hantering av miljofarligt avfall dvervakas av kommunens miljékontor och lansstyrelsen.

Hur kan nitrat och bekdmpningsmedel komma in i
dricksvattnet?

Nitrat i vatten kan orsakas av lackage fran avlopp eller paverkan fran godsling.
Bekampningsmedel (pesticider) kan paverka vatten vid oférsiktig anvandning.
Forekomst av nitrat i dricksvatten kontrolleras regelbundet och halterna far inte éverstiga
Livsmedelsverkets gransvarden. Vatten med hdga halter nitrat bor inte ges till spadbarn, eftersom
syreupptagningen i blodet kan forsamras.

Bekampningsmedel ska inte forekomma i vatten avsett for produktion av dricksvatten.

Vattenskydd
For att skydda vatten som ska anvandas for produktion av dricksvatten, ska alla vattentakter ha ett
faststallt vattenskyddsomrade med tillhérande vattenskyddsforeskrifter.

Ar amnen som finns naturligt i vattnet ofarliga?

Nej, inte alltid. En del @mnen som férekommer naturligt i marken kan vara halsofarliga.
Om de I6ser sig i vattnet kan de sa smaningom hamna i dricksvattnet. Det galler till exempel arsenik
och radon.

Vatten pa flaska ar val anda bast?

Nej. For kranvatten géller i vissa fall strangare gransvarden for bade bakterier och salthalt,
eftersom det levereras till s& ma&nga manniskor.

Flaskvatten kan dock innehalla hdga salthalter, till exempel natrium- och fluoridjoner, och bor darfor
inte ges till sma barn.

Det ar daremot stor prisskillnad pa de tva typerna av dricksvatten. En liter vatten pa flaska kostar
omkring tusen ganger mer an kranvatten. Kranvattnet far man dessutom levererat direkt i kranen
dygnet runt, samt borttransporterat och renat vid avloppsreningsverket.

Sedan ar det naturligtvis en smaksak om man tycker det ar festligare att dricka ett kolsyrat vatten.
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Ar det farligt att dricka destillerat (avsaltat) vatten?

Nej, det ar inte farligt for normalkonsumenter att dricka destillerat (avsaltat) vatten.
Normalkonsumenten avrads inte fran att dricka destillerat (avsaltat) vatten.

Storkonsumenter av dricksvatten, alltsd personer som dricker mycket mer an tva liter vatten om
dagen, bor dock inte dricka avsaltat vatten. Det kan gélla personer som svettas kraftigt pa grund av
idrottsutévning eller arbete i varm miljo. | de fallen ar det inte sékert att ens vanligt kranvatten
innehaller tillrackligt med mineraldmnen, varfor tillskott av salttabletter eller motsvarande kan
rekommenderas.

Mera om avsaltat vatten

Det finns inga vetenskapliga undersdkningar som sager att avsaltat dricksvatten ger negativa
halsoeffekter, som till exempel rubbad saltbalans i kroppen eller brist pa ndgot mineraldamne. Pa de
flesta platser i landet innehaller det "vanliga" kranvattnet laga halter av I6sta &mnen och ar darfor
ingen viktig kalla fér vart dagliga intag av mineralamnen.

Nar det géller vattnets smak har salterna i vattnet daremot stor betydelse. De flesta uppfattar
smaken hos ett avsaltat vatten som frammande, fadd och karaktarslos. | "vanligt" kranvatten finns en
mangd amnen/salter som ger vattnet smak pa olika satt, till exempel kalcium (Ca), jarn (Fe),
magnesium (Mg) och vatekarbonat (HCO3).
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Vattenledningar

Varfor lagras dricksvattnet i stora och hdogt placerade
vattentorn?

Vattentorn ingar i vattenverkets distributionssystem av flera skal:

e For att kunna halla en jamn tryckniva hos konsumenterna.
e For att utjamna variationer i férbrukningen.
e For att utgdra reserv vid till exempel driftavbrott och fér brandslackning.

Ar ledningarna som dricksvattnet transporteras i
rena?

Ledningarna paverkas med aren av vattnet som passerar igenom dem. Det vanligaste
ledningsmaterialet i Sverige ar gjutjarn.

En del vatten kan ge I6sa avsattningar av till exempel jarn. Ett valplanerat underhall omfattar
systematiska spolningar for rengoring.

Andra vatten ger fasta avlagringar pa ledningsvaggen. Trots noggranna undersokningar av
sadana avlagringar i 6ver hundra ar gamla jarnledningar, har man inte hittat nagot som visar att de
skulle kunna orsaka tillvaxt av mikroorganismer. | ledningsnat med fasta avlagringar galler det att halla
en vattenkvalitet som gor att avlagringarna inte I6ses upp.

Andra ledningsmaterial, som till exempel gummi, har visat sig kunna ge omfattande
kvalitetsstorningar. Det finns exempel pa gummiledningar som innehallit hela ekosystem med storre
organismer. Gummi som ledningsmaterial anvands inte idag.

Ledningsfornyelse
Ledningar byts ut efterhand som de aldras och inte langre uppfyller de héga krav som stalls pa dem.
Det kallas ledningsfornyelse och pagar kontinuerligt i kommunerna.

Det ar ett smutsigt arbete att laga dricksvatten-
ledningar. Hur gors de rena efterat?

Forst och framst skall arbetet genomféras sa att man undviker att f& in smutsigt vatten eller
jord.
Nar reparationen ar klar bor en kraftig genomspolning géras. Om smuts har kommit in i ledningen ska
den kloreras och sedan renspolas igen.

Nar reparationsarbetet ar slutfort och ledningen tas i drift bér vattenprov tas for att sékerstélla att
vattnet ar OK. Eventuellt kan boende i omradet dar vattenledningen ligger behdva anvanda vattnet
med vissa restriktioner innan analyserna av vattenprovet ar klara.

Kan det vara skadligt att transportera dricksvattnet i
ledningar som ar isolerade med cement?
Alla material som kommer i kontakt med dricksvattnet paverkar vatten-kvaliteten. De material

som anvands i dricksvattensammanhang far inte pa nagot satt paverka dricksvattenkvaliteten
negativt.
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Cementbruket i ledningen paverkar vattnet framférallt genom att kalk lakas ut. Om omsattningen pa
vattnet ar god uppstar dock inga negativa effekter. Om kontakttiden ar lang kan pH-vardet bli fér hogt.

I en del kommuner finns ledningar med asbestcement. Det ar inte nagon risk med att dricka vatten
som passerat dessa ledningar, eftersom asbestfibrerna maste na lungorna for att ge negativa
halsoeffekter. Risken for halsoeffekter nar man duschar anses ocksa som liten. De verkliga riskerna
uppstar istallet ndr man bearbetar och hanterar asbestledningarna. Darfér kan de ledningar som lagts
ligga kvar, men med héansyn till arbetsmiljon I1&ggs inga nya sen slutet av 1970-talet.

Hur kan man upptacka en lacka pa en
dricksvattenledning?

Mycket stora lackor bryter upp i markytan, andra kan man lokalisera genom att lyssna pa
lackljudet med en speciell utrustning.

Om vattenverket upptacker en onormal 6kning av vattenférbrukningen i ett omrade, kan det vara ett
tecken pa att en ledning har gatt sénder.

Lackande ledningar verkar vara ett sléseri med
dricksvatten. Varfor lagas inte alla lackor?

Den stora mangden lackande vatten erhéalls genom méanga sma lackor dar vattnet sipprar ut. En
liten lacka ar svar att upptacka och nastan lika dyr att laga som ett stort ledningsbrottbrott,
eftersom man ju alltid maste grava sig ner till ledningen.
Bast ar att forebygga lackor genom att ha bra ledningsmaterial och vara noggrann nar ledningen
nyanlaggs. Till vattenverket hor ett flera mil langt ledningsnat.

Man maste vaga kostnad mot nytta nar det galler att laga alla lackor. Ett hal som &r lika stort som
en blyertspenna innebar en vattenférlust pa 2000 liter per timme.

Schaktfria metoder

Det ar mojligt att laga/renovera ledningar utan att grava upp hela ledningsstrackan. Metoden innebar i
korthet att insidan av ledningen beldggs med ett nytt ytskikt. Om det ar mgjligt att laga/renovera
schaktfritt ar det att féredra da det oftast ar billigare.

Vad ar korskoppling?

Korskoppling innebar att det finns en direktférbindelse mellan det kommunala dricksvattnet
och vatten av annan kvalitet.
Nar en korskoppling finns i en fastighet ar risken stor att annat vatten, ofta med sémre kvalitet,
kommer ut pa dricksvattennatet.

Korskopplingar far inte férekomma, de undviks med hjélp av aterstromningsskydd.
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Tester och krav

Vad betyder det att vattnet innehaller 0,05 mg/l av ett
amne?

Enheten mg/l betyder milligram per liter och innebér i detta fall att 0,05 milligram av @&mnet
finns I6st i en liter vatten.
Sorten mg/l kan bytas mot ppm som betyder en miljondel (parts per million).

For att forsta att 0,05 mg/l ar ganska lite kan man jamféra med en stracka. Detta skulle motsvara
en halv millimeter pa en mil. En annan jamférelse ar att 0,05 mg/I motsvarar en droppe i 1000 liter
vatten. Tusen liter vatten motsvarar ungefar fyra fyllda badkar.

Pa det har sattet kan man lattare forsta hur otroligt laga halter av ett &mne det ar i dricksvattnet.

Hur bestdms gransvardena for olika amnen i
dricksvatten?

Sverige &r medlem av Europeiska Unionen (EU), och de regler som galler inom EU géller aven i
Sverige.

Livsmedelsverket ar den svenska myndighet som formulerar nationella foreskrifter,
baserade pareglernainom EU, for dricksvattnets innehall av olika amnen. Foreskrifterna
innehaller bland annat gransvarden for olika &mnen.

Gransvardena har satts utifran tekniska, estetiska och halsomassiga krav.

De tekniska gransvardena har satts med hansyn till att dricksvattnet ska kunna transporteras i
ledningar utan att ledningarna skadas genom korrosion.

Med estetiska krav menas att dricksvattnet ska vara farglést och inte far ha nagon frammande
smak eller lukt.

Halsomassiga gransvarden finns for att vattnet inte ska vara ohalsosamt att dricka. Det far till
exempel inte innehalla sjukdomsframkallande mikroorganismer eller fér hoga halter av nitrit, sulfat
eller tungmetaller.

Var finns information om vilka krav som stalls pa
dricksvattnet?

I Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten finns angivet vad producenten av kommunalt
dricksvatten har att rétta sig efter nar det géller produktion och distribution av dricksvatten.
Nagra exempel pa vad som ingar i foreskrifterna ar krav pa larm for vissa processer i vattenverket, hur
ofta vattenprov ska tas, vad som ska analyseras vid vattenverket och ute pa ledningsnatet samt vilka
kemikalier som far anvandas i produktionen.

Det finns ocksa gransvarden for flera olika @amnen och mikroorganismer.

Egenkontroll
Den som producerar kommunalt dricksvatten utfér omfattande egenkontroll.

Vem testar kvaliteten pa dricksvattnet?

Allt kommunalt dricksvatten genomgar en mycket omfattande kemisk och mikrobiologisk
kvalitetskontroll. Kontrollen omfattar hela vagen fran ravatten, via vattenverket och fram till
anvandarens kran.
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Analysomfattning och provtagningsfrekvens med mera regleras genom lagstiftning
(dricksvattenforeskrifterna).

Kontrollen utférs av den ansvarige for anlaggningen i samarbete med kommunens miljé- och
halsoskyddskontor.

Alla prover maste analyseras pa ett godkant (ackrediterat) laboratorium (galler ej prover inom
driftkontrollen).

Olika typer av kontroll
Det finns tre typer av kontroll (som inkluderar provtagning) av ravatten, vatten i produktionen
samt dricksvatten:

e driftkontroll
e egenkontroll
o offentlig kontroll

Driftkontroll ar frivillig provtagning som gors I6pande av den som producerar dricksvatten. Den gors
framférallt for att dvervaka produktionsprocessen.

Egenkontroll &r obligatorisk enligt dricksvattenféreskrifterna. Egenkontroll utférs av den som
producerar dricksvatten.

Offentlig kontroll utférs av kontrollmyndigheten (kommunens miljé- och halsoskyddskontor).

Hur tar jag reda pa om mitt brunnsvatten gar att
dricka?

Genom att lata analysera det vid ett godkant (ackrediterat) laboratorium.
Vill du veta hur du gar tillvaga ska du vanda dig till din kommun.
Kommunalt dricksvatten haller en mycket hég hygienisk kvalitet och kan drickas utan risk.

Vem ska jag vanda mig till om dricksvattnet inte ar
acceptabelt?

Ring kommunen och be att fa tala med med vattenverket eller milj6- och halsoskyddskontoret.
De kan hjalpa dig vid problem eller om du har fragor om dricksvattnet.

Var hittar jag uppgifter om vem som kan testa vattnet
fran min privata brunn?

Kontakta kommunens miljo- och hélsoskyddskontor for information om lampliga analyser och
vem som kan utféra dem.
| telefonkatalogens gula sidor kan det finnas uppgifter om laboratorier som utfor vattenanalyser.
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Vatten 1 hemmet

Hur ska jag dosera tvattmedel — mjukt eller hart
dricksvatten?

Pa tvattmedelsforpackningars doseringsanvisning forekommer oftast féljande tre kategorier
for dricksvattnets hardhet (bortse fran decimaler, "avhuggning" av varde tillampas):

e mjukt (0-8 °dH)
e medelhart (9-14 °dH)
e hart vatten (215 °dH)

De allra flesta hushall i Sverige kan dosera enligt kategorin mjukt vatten (lag férbrukning av
tvattmedel). Om du vill du veta hur hart vattnet ar dar du bor ska du kontakta din kommun.
Dricksvattnets innehall av kalcium (Ca) och magnesium (Mg) avgér hardheten. Hardheten anges i
tyska grader (eller tyska hardhetsgrader), °dH.

Tabell 6ver kategorisering av mjukt/hart vatten
(Svenskt Vatten publikation P71, Dricksvattenteknik - Grundvatten).

kategori °dH
mycket mjukt 0-2
mjukt 2-5
medelhart 5-10
hart 10-20
mycket hart >20

Granserna ar inte absoluta och det kan finnas tillféllen da granserna satts annorlunda. Antalet
kategorier kan ocksa variera.
For att fa en uppfattning om vad 1 °dH motsvarar kan féljande tumregler anvandas:

e 1°dH~7,1mg/l Ca.
1 °dH ~ 4,3 mg/l Mg.

Kom ihag att vatten innehaller nastan alltid bade kalcium och magnesium. Den totala hardheten ar
summan av dessa.

Vad far jag spola ned i avloppet eller pa toaletten?

Vatten som spolas ned i avloppet maste renas vid ett avloppsreningsverk for att sedan kunna
slappas ut i naturen. Slammet som bildas vid reningen av avloppsvattnet innehaller
naringsamnen som ska aterforas till jord- och skogsbruket.

| avloppet far man bara spola ner:
e sadant som INTE orsakar problem i avloppsreningsverken

e sadant som INTE férorenar slammet
e sadant som INTE forsamrar det renade avloppsvattnet
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| toaletten far man bara spola ner:

e urin (kiss) och fekalier (bajs)
o toalettpapper

Kemikalier
Kemikalier och giftiga amnen far absolut inte hallas ut i avloppet. Sadana produkter ska istallet Iamnas
in pa ndrmaste miljostation.

Fasta foremal
Fasta féremal kan orsaka stopp i det egna avloppet eller i kommunens avloppsledningar och ska
laggas i soporna.

Lakemedel

Overblivna lakemedel ska alltid 1amnas till Apoteket.

Det ar enkelt att férhindra att lakemedelsrester sprids i var miljo genom att [&mna in éverblivna
lakemedel pa Apoteket. For denna inlamning har Apoteket en sarskild genomskinlig gul pase.

Kan jag vara saker pa att vattenmataren inte visar fel?

Ja, kommunen genomfér regelbunden kontroll for att séakerstalla att vattenmataren visar ratt.

Vattenméataren mater forbrukningen av kallvatten i en fastighet.
Om det vid en kontroll skulle visa sig att vattenmataren visar fel, ser kommunen till att kompensera
for det i efterhand.

Vattenmatarna byts med jamna mellanrum. Kommunen byter oftast ett visst antal vattenmatare at
gangen.

| samband med att vattenmatare byts ut genomférs kontroll av funktionen, vilket kan géras pa
alla matare eller sa tar man stickprov. Hur kontrollen ska utféras regleras via foreskrifter fran
SWEDAC. Vattenmatarna ska provas/kontrolleras vid godkanda (ackrediterade) matinstitutioner.

Hur vet kommunen hur mycket dricksvatten som
anvands i hushallen?

| de flesta fastigheter méats kallvattenférbrukningen med vattenmaétare.

Vattenmatarna avlases med bestamda intervall och avgifterna beraknas oftast efter avlast
kallvattenforbrukning. Vattenmatarna byts eller kontrolleras regelbundet for att sakerstalla korrekt
matning av kallvattenforbrukningen.

Varmvatten
Varmvatten i en fastighet f4s med hjalp av en varmvattenberedare. Det vatten som varms i en
varmvattenberedare har passerat vattenmataren som kallvatten.

Energin som kravs for att varma kallvatten till varmvatten i varmvattenberedaren har inget med
vattenrakningen att gora.

Vad anvands dricksvattnet till?

Dricksvattnet fran vattenverket anvands inte bara som dricksvatten utan aven till mycket
annat, till exempel hygien, WC, basséngbad och industriproduktion. Om allt kommunalt
dricksvatten som produceras fordelas pa alla anvandare férbrukas cirka 310 liter per person
och dygn.

10 procent av det kommunala vattnet anvands inom industrin.
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10 procent av det kommunala vattnet anvands for allmanna andamal som till exempel vid sjukhus
och skolor.

20 procent av det kommunala vattnet anvands vid vattenverken for egen férbrukning. | dessa 20
procent ingar ocksa ledningsforluster.

60 procent av det kommunala vattnet anvands i hushallen. Varje dygn anvander varje person i
genomsnitt 180 liter vatten, férdelat pa féljande satt:

10 liter for dryck och mat
35 liter for WC-spolning

35 liter for disk

25 liter for tvatt

65 liter for personlig hygien
10 liter for 6vrig anvandning

Finns det nagra halsoskal till varfér man bor dricka
mycket vatten?

Vattnet rensar bort slaggprodukter i kroppen och transporterar naringsamnen. Vatskebrist ar
en av de vanligaste orsakerna till huvudvark. Det ar tva orsaker till att dricka vatten.
En tumregel ar att dricka vatten nar man ar torstig. Kroppen ar valdigt bra pa att saga till nar vatska
behdvs genom att signalera att man ar torstig.

En annan tumregel ar att man bor fa i sig cirka tva liter vatten per dygn. Idrottsutdvare och de som
har yrken som innebar kroppssarbete kraver mer vatten for att ma bra.

Ar det sakrast att skaffa ett vattenreningsfilter for att
fa bra kranvatten?

Nej, inte om du har dricksvatten fran en kommunal anlaggning.
Den kommunala dricksvattenforsérjningen star under strikt kontroll och svenskt dricksvatten har en
hdg och jamn kvalitet. Filter och andra anordningar som marknadsfors har visat sig férsamra
dricksvattenkvaliteten, bland annat genom att tillféra tungmetaller och/eller framja tillvaxten av
mikroorganismer (till exempel bakterier).

Om du har egen brunn kan du behdva ta bort vissa &mnen, till exempel jarn (Fe), som det kan
finnas for mycket av, eller forandra pH-vardet for att ledningar och utrustning inte ska korrodera (frata
sonder). Skotseln av filtret &r mycket viktig.

Nar jag bytte vattenfiltret var det fullt av "skrap".
Kommer det fran dricksvattnet?

Hushall med kommunalt dricksvatten behéver inga vattenfilter.

Om man anser det nodvandigt att anvanda filter for rening av vatten fran en privat brunn,
maste filtret bytas regelbundet.

Ett filter skiljer av vissa av de &mnen som finns i vattnet i laga halter. Med tiden kan det
dock bli ansenliga mangder.
Gransvardet for jarn i dricksvatten fran kommunala anlaggningar ar 0,20 mg/l Fe (0,50 mg/l Fe i
privata brunnar). Dessa halter ska normalt inte ge nagra problem. Men under ett helt ar i en familj med
en arsforbrukning pa 150 kubikmeter, kan det tillsammans med till exempel kalk (Ca) bli avsevarda
mangder som samlas i filtret. Det kan uppfattas som "skrap".

| ett filter som sitter i rumstemperatur kan mikroorganismer foroka sig. Det kan i sin tur leda till att
vattnet far hdga bakteriehalter.
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Hur skall jag fylla pa vatten i mitt akvarium?

Ett akvarium &r ett litet ekosystem dar man bor efterstrava god balans. Mikroorganismer i
vattnet behovs for att bryta ner organiskt material och nitrater, vilka produceras av fiskar och
vaxter. FOr att inte stora ekosystemet fér mycket bor man inte byta ut mer an en tredjedel av
vattnet &t gangen.

Eftersom fiskar och akvarievaxter ar kansliga for 16st koppar bér endast kallvatten anvandas vid
pafylining av akvarier. Kallvattnet maste dock varmas till IBmplig temperatur innan pafylining, eftersom
akvariefiskarna annars kan ta skada.

Vissa fiskar ar kansliga for aven mycket laga halter av klor. Innan pafyliningen av vatten bér man
darfor lata vattnet std nagra timmar sa att kloren hinner férsvinna. Har man brattom kan kloret snabbt
avlagsnas genom att lite askorbinsyra (C-vitamin) tillsatts. En knivsudd (cirka 50 mg) racker till flera
hundra liter vatten.

Bor jag atgarda vattenkranen om den droppar?

Ja, det ar en atgard som sparar bade vatten och pengar.

En vattenkran som droppar dygnet runt lIacker stérre mangder vatten och kostar mer an man kan tro,
sarskilt om det ar varmvatten. Att atgarda problemet ar oftast enkelt och kostnaden sparas in fort.

Behover jag installera en sarskild apparat som
minskar hardheten om jag har hart kommunalt
dricksvatten?

Nej, det finns ingen anledning att minska hardheten pa vattnet du ska dricka.

Andra anvandningar av vattnet kan eventuellt innebara att hardheten behdver begréansas. Om du

koper en utrustning som staller sarskilda krav pa vattenkvaliteten bor det framgé av bruksanvisningen.
Du kan vanda dig till vattenverket eller miljé- och halsoskyddskontoret i din kommun for att fa reda

pa vilken hardhet dricksvattnet har.

Hur kan jag sjalv ta bort bakterier i brunnsvattnet?

| forsta hand galler det att skydda brunnen pa ett sddant sétt att inga mikroorganismer hamnar
i vattnet.

Det ar egentligen den enda ratta vagen. Skulle en tillfallig fororening uppkomma ar det [ampligt att
koka det vatten som ska anvandas for dryck och mat.

Varfor finns det luftinblandare pa kranarna?

Luftinblandare finférdelar dricksvattnet till sma droppar med hjalp av luft. Det gor att
dricksvattnet upplevs som "mjukare”, samtidigt som en del vatten kan sparas vid till exempel
skoljning av disk.

Om vattnet skall anvandas till matlagning och dryck finns dock en viss risk for att det kan ta upp lukt-
och smakamnen fran omgivande luft.

Kan jag dricka ur tradgardsslangen om jag blir
torstig?
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Helst inte, det &r inte sakert att du blir sjuk, men du far ett samre vatten an om du tar det ur
kranen.
Vattnet kan férorenas av amnen som Iéses ut ur slangen och mikroorganismer kan frodas i de sma
sprickor som uppstar i slangen.

Om solen varmer slangen och om vatten blir stdende kvar i slangen 6kar risken for att vattnet ska
férorenas.

Vatten ur kranen ar alltid bast.

Hur ska jag vattna grasmattan for att inte sl6sa med
dricksvattnet?

Vattenverken har normalt sa god tillgang pa dricksvatten att det racker gott och val till att
vattna i tradgéarden.
Men for att halla nere vattenrakningen bér man undvika att vattna grasmattan pa dagen da det ar
varmt och soligt och en stor del av vattnet avdunstar.

| vissa delar av Sverige kan det under bland annat sommarhalvaret rada viss brist pa vatten.
Kontakta din kommun for att fa veta vad som galler dar du bor. Det kan bland annat rada
bevattningsférbud vid vattenbrist.

Langs kusterna finns det omraden dar det & ont om
vatten och dar saltvatten latt tranger in i brunnarna.
Kan man rena havsvatten?

Ja, det gar att rena havsvatten for att producera dricksvatten.
Har man ont om vatten ar det ett alternativ att skaffa en vattenrenare som anvander sa kallad omvand
osmos (RO = Reverse Osmosis) for att ta bort salter ur vattnet.

Ar man inte helt utan vatten &r det dock enklast att vara sparsam med det vatten man har och
forsOka undvika saltvattenintrangning.
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